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会報誌 7 月号で HETI の連盟会員でもあるウクライナヒポセラピスト協会の会長アン

ナ・ブラーゴさんへの寄付金を呼びかけたところ、皆様からたくさんの暖かいご支援を

いただきました。大変感謝いたしております。 

 

集まった寄付金総額 17 万円は、RDAJapan より、アンナ・ブラーゴさんの団体へ送金

させていただきます。 

 

ウクライナ情勢は、まだまだ予断を許さない状況が続き、送金も遅れる事が予想され

ます。 

一刻も早く皆様のご支援が届き、馬達のウェルフェアに役立ていただけることを祈っ

ております。 

 

この度は、「ウクライナ緊急支援募金」にご賛同いただきまして誠にありがとうござ

いました。 

 

特定非営利活動法人 RDA Japan 

 

ご支援（ご寄附）について 
RDAJ の活動は皆様の会費と温かなご支援（寄附）によって成り立っております。ご支援をお考えの際には是非ご連絡い

ただければ幸甚です。RDAJapan の活動へご支援いただける場合は、確定申告において税の優遇措置が受けられます。 

ご寄附いただいた場合の税の優遇措置について 

(1)個人が寄附する場合 

支払った年分の所得控除として寄附金控除（所得控

除※１）の適用を受けるか、その年分の所得税額の

25％相当額を限度とした金額について寄附金特別控

除（税額控除※２）の適用を受けるか、いずれか有利

な方を選択することができます。 

※１（その年中に支出した特別寄附金の額の合計額）－（2 千円）＝寄附金控除額 

※２（その年中に支出した寄附金の額の合計額－2 千円）×40％＝寄附金特別控除額 

 

 

 

 

(2)法人が寄附する場合 

一般の寄附金とは別枠で寄附金の額の合計額と特別

損金算入限度額とのいずれか少ない金額の範囲内で

損金算入が認められます。 

なお、寄附金の額の合計額が特別損金算入限度額を

超える場合には、その超える部分の金額は一般寄附

金の額と合わせて、一般寄附金の損金算入限度額の

範囲内で損金算入が認められます。 

(3)相続または遺贈により取得した相続財産を寄附する場合 

認定 NPO 法人に寄附をした財産や支出した金

銭は相続税の対象としない特例があります。 

 

東京都知事認定 特定非営利活動法人 RDA Japan 会報 ～ 障がいがある人のための乗馬 ～ 2022 年 10 月 1 日 Vol.117 

 

ウクライナ募金についてのご報告 
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※このページは以前紹介されたユニットからの推薦リレー形式で紹介をしています。 

今回は「乗馬倶楽部ホースランド」からバトンを受けた、愛知県の「ピッコロファーム」の紹介です。 

こんにちは。愛知県で活動していますピッコロフ

ァームの長江です。装蹄師の主人と牧場を経営し、

障がい者乗馬に取り組みだして１０年目となります。

この春、豊橋市に移転し、個人宅の敷地内で安心安

全に馬達とふれあっていただけるよう皆さまをお迎

えしています。 

馬は素晴らしい生き物、でもその大動物とふれあ

う機会は少なく、身近ではありません。 

乗馬クラブのようにたくさんの方にご利用いただ

くことは出来ませんが、ホースセラピーを必要とし

ている方々と繋がれて、ライダーさんにもご家族に

もより良い効用となるよう、ホッと安らげる居場所

となれるよう、そんな想いで活動しています。 

障がい者乗馬との出会いは、「うちの子を馬に乗

せてほしい」とお問合せくださった脳性麻痺の双子

さんのお母さまです。その日のうちにお越しになり

ポニーに乗ってふれあい、子どもさんの満面の笑顔

とそれを見ている親御さんの穏やかな表情に、「あ

～やっぱり馬は素晴らしい生き物なんだ」と実感し

ました。２人とも筋緊張が強く、リハビリを続けて

いられましたが、辛くて怖くて泣いてしまい、ご家

族もどうしたものかと悩んでいる時にホースセラ

ピーを見聞きして探されていたとの事だったのです。

翌週から毎週お越しになってポニーに乗り、中学生

になった今もホースセラピーを楽しんでいただいて

ます。 

活動の根本として

「馬がいれば乗れる、

乗せてあげられるもの

ではない」と考えてい

ます。 

馬は危険な面もあ

り、日々の調教や乗馬

技術、ライダーの特性

を理解する必要があり

ます。 

そのため RDA 講習会に参加しインストラクター

資格を取りました。感覚統合入門も学び、障害の特

性も理解しようと努めております。またセンタード

ライディングのメソッドが障がい者乗馬にも活かさ

れると聞き、学びを続けています。それらは私自身

にも良い刺激で馬とのより良い関係が築けているか

と感じています。 

今年はホースセラピー体験会を開催しますし、馬

を連れての訪問も予定しています。 

巡り合った馬達を活かして、たくさんの笑顔に出会

えますよう、楽しみに活動していきます。 

どうぞよろしくお願い致します。 

 

ピッコロファーム 

 長江久美子 

 

 

 

 

≪ピッコロファーム －ベースユニット－≫
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 ● RDA Japan 第 1６回写真コンテスト 202２開催のお知らせ 

毎年恒例！今年も開催！ 是非ご応募ください！ 

活動風景のひとコマであれば、過去に撮影して投稿できなかった写真でもOKです！ 

受賞作品は RDA Japan ホームページ（HP）、Facebook（FB）上で紹介し、ＳＮＳ

や紙面などに飾らせていただきますので、乗り手さん等の肖像権についてはご本人に許諾

いただいているものをご投稿ください。 

【応募方法】「応募用紙」は、RDAJapanホームページ（http://rdajapan.or.jp/）より、ダウンロー

ドしていただくか、次ページよりコピーしていただき、必要事項をご記入の上「作品票」を作

品裏面に貼付し、事務局までご送付ください。 

応募点数に限りはありませんが、応募用紙は１作品に１枚お願いいたします。。 

【応募締切】202３年１月３１日必着。 

【審査発表】会報(202３年4月発行)およびRDA Japanホームページにて。 

【 賞 】RDA Japan賞 １名※  

審査員特別賞 １名※  

入賞 若干名※    ※受賞者に賞状・記念品贈呈 

昨年度の受賞作品は、RDA Japanホームページ （http://rdajapan.or.jp/）でご覧になれます。 

【審査員】高草操（たかくさみさお）氏 

フリーカメラマンとして馬・馬に関わる人・風土をテーマに日本全国・海外でご活躍です。 

尚、現在「日本列島、知恵プロジェクト」というサイトで、日本の在来馬や日本の馬世界を取材した記

事と写真を連載中です。 

「人と共に生きる日本の馬」で 2020 年度 JRA 賞馬事文化賞を受賞。 

  

2021 写真コンテストより 

 

「準備中の夢」 

福田理穂氏 RDA たま 

インフォメーション (写真コンテスト） 
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第１６回 ＲＤＡＪａｐａｎ写真コンテスト 2022 

テーマ：～ 馬上の笑顔の記憶 ～ 
【 応 募 様 式 】 

 

 「ＲＤＡ Ｊａｐａｎ写真コンテスト」に応募します。 

記入日：     年   月   日 

 

※ 1 作品ごとに１枚添付願います。（複写またはＨＰよりダウンロードしてご利用ください） 

 

【事務局記入欄】 ※ 記入しないでください。 

  申込書受理日     月  日  ［受付番号：      ］ 

＜備考＞ 

 

 

第１６回 ＲＤＡ Ｊａｐａｎ写真コンテスト２０２２「作品票」 

 

 

 

 

 

 

応募者名  フリガナ  

住 所 

〒 

 

 

電話番号  Fax 番号  

Ｅメール  職 業  

活動団体 

グループ名 
 

作 品 名  フリガナ  

 

作品解説 

 

撮 影 し た

と き の エ

ピソード 

 

 

撮影場所  撮 影 日  

使用機材  

応募者名  フリガナ  

 ＜事務局キリトリ＞ 
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ボランティアと馬に感謝状を贈りましょう！ 

RDA Japan 第 1６回ボランティア表彰 と 馬匹表彰のお知らせ 

日頃、障がい者乗馬活動でお世話になっているボランティアさんと馬に感謝状を贈呈する事

業を行っております。 

障がい者乗馬活動の主役は無償のボランティアや馬であるという原点に帰り、感謝の気持ち

を運営団体に代わって伝える事業です。 

 

《応募要項》 

 

【対象となるボランティアの条件】 

・障がい者乗馬のボランティアとして継続的に１年以上活動している方。 

・障がい者乗馬活動をしている団体に多大な貢献をしている無償ボランティア。 

・障がい者乗馬活動をしている団体から推薦されたボランティア。 

※障がい者乗馬活動をしている団体の役員（運営者）と有償ボランティア、自薦のボランティアは対象

となりません。 

 

【対象となる馬の条件】 

・過去１年以上、継続的に障がい者乗馬のために活躍した馬。 

・障がい者乗馬活動をしている団体が表彰したい馬。 

・品種、性別は問いません。 

※現役を引退した馬でも、過去１年以上活躍した実績があれば対象となります。 

 

【応募方法】 

「推薦様式」があります。裏面を複写、または RDAJapan ホームページ（http://rdajapan.or.jp/）より

ダウンロードを行い、必要事項を記入して郵送またはメールにて事務局までご送付ください。 

 

【応募締切】 

2023 年 1 月 31 日必着。  

 

【結果発表】 

2023 年 4 月に発行する会報および RDA Japan ホームページにて発表。 

 表彰対象となったボランティアと馬には感謝状を推薦団体宛にお送りします。 

 

【そ の 他】 

応募にあたっての注意：感謝状を贈呈するボランティアのお名前はホームページなどで発表します。 

お名前の紙面掲載については、あらかじめご本人の許可をいただいてからご推薦ください。 

 

【応募・問合せ先】 

RDA Japan 事務局 〒201-0012 東京都狛江市中和泉 5-39-15 

電話・080-6519-7818 Ｅメール・rda@rdajapan.or.jp 

 

【 主 催 】特定非営利活動法人 RDA Japan 

 

  

インフォメーション (ボランティア・馬表彰） 
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RDA Japan 主催 第 1６回ボランティア・ 馬匹表彰 

推 薦 様 式 

推薦団体名 フリガナ 

 

 

 

団体代表者名 フリガナ 

 

 

 

団体連絡先住所 フリガナ 

〒 

 

 

 

団体連絡先電話番号  

 

 

推薦ボランティア 

氏名・年数など 

氏名フリガナ 

 

 

 

（経験年数        ） 

推薦馬 

名前フリガナ 

名前 

 

（性別   、年齢    ） 

推薦理由 

（経験年数や  

 エピソード等）   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊推薦理由が書ききれない場合は、別紙を添付願います。 
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 ● 第 30 回全国障がい者馬術大会【独立行政法人スポーツ振興センター スポーツ振興くじ助成事業】 

主催：一般社団法人 日本障がい者乗馬協会（JRAD） 

１．期日 2022年 

11月11日（金）～13日（日） 

２．会場 三木ホースランドパーク   

〒673-0435 

兵庫県三木市別所町高木 

３．日程並びに競技種目及び実施課目 

11月11日（金） 入厩 

   第1競技 コンソレーション競技 

（ジムカーナのみ） 

11月12日（土） 

 第２競技 ジムカーナ競技 

（常歩・速歩・駈歩班） 

   第３競技 スペシャル競技（A・B・C） 

 11 月 13 日（日） 

   第４競技 ジムカーナ競技 

（常歩・速歩・駈歩班） 

   第５競技 スペシャル競技（A・B・C） 

第６競技 JEF 第1課目 

第２課目 A・B 

   第７競技 トレッキング 

４．参加資格 

１）第 2 競技・第 4 競技の駈歩班、第 6 

競技のみ健常者の出場を可とする。 

５．参加条件 

１）全ての競技において、乗馬に適した馬

装・服装にて出場を義務付ける。 

２）安全面を配慮し、ボディプロテクター

の着用を推奨する。 

３）会場内で騎乗する場合は、選手に関わ

らず全員三点式固定ヘルメットの着用を

義務付ける。 

６．申込 

 １）参加申込書は日本障がい者乗馬協会のお知

らせページにある「参加申込書」を ダウン

ロードとして提出下さい。 

   JRAD ホームページ https://jrad.jp 

 ２）エントリー用紙は 10 月 18 日（火）ま

でに E-mail にて申し込み下さい。 

  尚、期日を過ぎた後の受付は一切致しません。

参加料の入金も１０月１８日（火） 

 E-mail：info@jrad.jp 

 ３）馬匹を入厩される団体につきましては、三

木ホースランドパークのホームページから入

厩届をダウンロードし、合わせて提出下さい。 

三木ホースランドパークホームページ 

http://www.miki-hlp.or.jp/ 

 

７．その他、 

・クラシフィケーションについて 

１）本大会時に、パラ馬術競技者としてのパラク

ラシフィケーションを希望なさるかたは 

 2022 年 10 月 18 日（火）までに 

info@jrad.jp にご連絡下さい。 

２）クラシフィケーション実施日等は、その後調

整の上、決定します。 

 

 

※参加料、貸与馬など大会詳細につきましては、

JRADのＨＰからご確認ください。 

https://jrad.jp/ 

 

 

 

  

インフォメーション (ゆるやかネットワーク：JRAD より) 
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●会費の納入について 

毎年４月会報と一緒に送付した振込書にて会費の納入をお願いいたしておりますが、お忘れの方は

いらっしゃいませんか？ 

もし、まだの方がいらっしゃいましたら、今からでも構いませんので是非お振込み願います。
また、用紙を失くしたなどございましたら、遠慮なくお問い合わせください。 

RDAJ は皆様の会費で運営しておりますので、よろしくお願いいたします。 

● Facebook ページで活動の様子がご覧いただけます！ 

ＲＤＡ ＪａｐａｎのＦａｃｅｂｏｏｋページ（FB ページ）で RDA 活動の様子をアップしています。

Facebook をされてない方でも見ていただけます。 

RDAJ とそのユニットが身近に感じられるページを目指していきます。シェア大歓迎！ 

全国各地のユニットが持つ HP（ホームページ）や FB ページの情報を掲載して、いち早く皆様の元へ

お届けしたいと思います。皆様からの投稿記事もお待ちしております。 

FB ページの URL：http://www.facebook.com/rdajapan 是非「いいね！」のクリックをお願いします！ 

 

● 活動予定や活動報告、ご意見などを、ぜひお寄せください！ 

ＲＤＡ Ｊａｐａｎ Ｎｅｗｓは、皆さまからの情報で成り立っています。 

役立つ楽しい会報を目指していますので、イベント情報など活動中のトピックスなどなんでもドシドシお寄せくだ

さい。乗り手さんとの交流広場「琴線～ハートストリングス～」への投稿もお待ちしています！ 

原稿の送付先は 〒201-0012 東京都狛江市中和泉 5-39-15 RDA Japan 事務局 まで 

E-mail は、rda@rdajapan.or.jp までお願いします。 

 

次号（１月発行）の原稿締切は、１２月５日です。 

● ご協力感謝いたします！ 

 就労移行支援事業ハートスイッチ東岡山校様に訓練の一環として、会報の封入と郵送作業

のご協力をいただいております。大変ありがとうございます！ 

変わらずコロナ禍ではございますが、感染対策を行いつつ、少しずつ活動も再開されつつあるのではな

いでしょうか？今年は JRAD の馬術大会も３年ぶりに三木ホースランドパークで開催される予定ですね。

過去に RDAJ ユニットも参加しており、選手として参加することを目標に楽しみにされている方もいらっ

しゃると思います。参加されるユニットと選手の皆様には、頑張って頂きたいですね！ 

そして、今年も開催される写真コンテストに、楽しい笑顔の乗馬写真をお待ちしています！副賞として

のプレゼントも用意する予定ですので、過去の作品でも未発表のモノであれば是非是非ご応募くださいね！ 

１人でも多くの方に参加していただきたく、今回は応募用紙も掲載してみました！お待ちしています！ 

 発行：特定非営利活動法人ＲＤＡ Ｊａｐａｎ（東京都 認定ＮＰＯ）     
■ホームページ http://www.rdajapan.or.jp/ 

■        ■郵便振替 口座番号：00100-4-32279 口座名義：RDAJapan 
       （他銀行から振込の場合: ゆうちょ銀行 〇一九店 当座 口座番号 32279） 

返送先：RDAJapan 事務局 

■電話  080-6519-7818  ■FAX  03-3430-8603 
■E-mail rda@rdajapan.or.jp 

 


