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●RDAJapan 認定 

ホースセラピー認定アドバイザーのためのセミナーを開催 
                主催：特定非営利活動法人ＲＤＡＪａｐａｎ 

助成：ＪＲＡ日本中央競馬会 

１．目的 RDA Japan は RDA( 英国)の理念に基づいたホースセラピー（障がい者乗馬）活動を行っ

ており、ボランティアの多大な熱意と献身的な活動が基盤となっています。その現場では多

くの医療・教育・馬事の専門家にアドバイザーとしてご支援頂いています。 

この度は、理学療法士・作業療法士・言語聴覚士等 医療従事者の方にホースセラピー活動

の現場にアドバイザーとして参加して頂けるように、活動への理解を深めるための基礎知識

習得の機会として開催致します。 

２．講師 ＲＤＡＪａｐａｎ認定インストラクター 

３．内容 ホースセラピー(障がい者乗馬)に関する講習会（講義・実技） 

講習会修了者には「ホースセラピー認定アドバイザー」認定証を発行致します。 

４．日程および開催場所 

地区 開催日 日程 開催場所 各定員 

関
東 

10/30( 土) 

10/31( 日) 

11/13( 土) 

11/14( 日) 

各会場共通 

受付  

10:00  

開始  

10:30 ～ 

 

終了予定 

15:00  

神奈川 RDA たま 
〒225 - 0004   
神奈川県横浜市青葉区元石川町７５１３ 

「マーチ牧場」中田動物病院近く 

８名 

九
州 

10/16( 土) 

11/03( 祝水) 

11/23( 祝火) 

RDAJapan ユニットチャレンジドホースサークル 
〒819 - 1331  

福岡県糸島市志摩久家２４６２−５ 

社会福祉法人 香月福祉会 MUKA 敷地内 

８名 

※新型コロナウイルス感染状況によっては中止または会場・日時を変更する可能性があります。 

     その場合、決定次第お知らせ致します。 

５．参加条件 医療従事者（理学療法士・作業療法士・言語聴覚士等）の方で、ホースセラピーの活動

に興味のある方 

６．申込方法 申込書は HP よりダウンロード可能。 http://www.rdajapan.or.jp/   

ＲＤＡJapan 事務局 宛に e- mail にてお申し込みください。 

【受 付】 開催日の７日前まで 

【受講料】 無料＊ ＊この講習会は日本中央競馬会特別振興資金助成事業として行われます。 

          講習会資料・昼食代・交通費・宿泊代等含む  

東京都知事認定 特定非営利活動法人 RDA Japan 会報 ～ 障がいをもつ人のための乗馬 ～ 2021 年 10 月 1 日 Vol.113 
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●RDAJapan 認定インストラクター養成講習会を開催 

                          主催：特定非営利活動法人ＲＤＡＪａｐａｎ   

助成：ＪＲＡ日本中央競馬会 

【１.目的】ホースセラピー(障がい者乗馬)現場で活躍できる RDA Japan 認定インストラクターの養成です。 

正しい知識と技術を持ち、騎乗者の心身の健康と QOL 向上のために安全で楽しい活動現場を提供でき

る、世界基準の資格を持った RDA Japan 認定インストラクターを 1 人でも多く輩出したいと願っています。 

認定資格の取得については、インストラクター養成カリキュラムとなる認定講習会（Ａ～Ｃ課目）を受

講し、インストラクターとしての活動経験とログブック作成を行う L 課目、すべての課目試験に合格し

た上で、RDA Japan  B 級インストラクター資格認定審査に申請可能となります。 

認定審査に必要な要件につきましてはホームページ等でご確認ください。（資格認定には審査料が必要です） 

RDA Japan 認定インストラクター資格を認定された方は、HETI （Horse s In Education  and  Therapy International ）

の Level １インストラクター資格の認定を申請することができます。 

是非 RDA Japan 認定インストラクター資格を取得して現場で活躍してください！ 

【２.講習会内容】講習を明確化するために、講習会内容の再構成を行いました。 

支援事業講習内容 日程 インストラクター養成課程（試験内容） 

Ａ課目（講義・実技） ２日間 ①課目（ヘルパー講義）、②課目（ヘルパー実技） 

Ｂ課目（講義） ２日間 ③課目（RDA 活動講義） 

Ｃ課目（実技） ２日間 ④課目（RDA 活動実技） 

L 課目（実技） ２日間 2 回以上の受講が必要（レッスンプログラム立案からログブック＊の作成） 
＊インストラクター資格の申請には 100 時間分のログブックが必要となりますので、それを鑑みて受講ください。 

【３.日程】各講習会の開催要項は順次 HP にて掲載いたします。HP をご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※各日程の講習会場で受講可能な講習内容は１）～２）のいずれかになります。（同時受講は不可） 

【４．費用】講習会受講料は、無料＊ ＊日本中央競馬会特別振興資金助成事業として行われます。講習会資料・昼食代・交通費・宿泊代等含む 

課目試験は、別途受験料が必要 

【５．申込み・問合わせ】開催要項、申込書は HP よりダウンロード可能。 http://www.rdajapan.or.jp/  

RDA Japan 事務局 まで ℡：080 - 6519 - 7818  e- mail ：rda@rdajapan.or.jp       

 

日程 開催場所 講習内容 養成課程試験内容 受験料 

1 0 月 23 日(土) 

~24 日(日) 
２日間 

チャレンジド・ 

ホースサークル 

(福岡県) 

1 ）A 課目 
ヘルパー (①課目筆記) \ 2,000  

ヘルパー (②課目実技) \ 5,000  

1 0 月 23 日(土) 

~24 日(日) 
２日間 

RDA たま 

(神奈川県) 

1 ）A 課目 
ヘルパー (①課目筆記) \ 2,000  

ヘルパー (②課目実技) \ 5,000  

2 ）L 課目 
RDA 活動の実際 

（ログブック作成・審査） 
\ 2,000  

11 月 6 日(土) 

   ~ 7 日(日) 
2 日間 

D- base  

(北海道河西郡) 
1 ）A 課目 

ヘルパー (①課目筆記) \ 2,000  

ヘルパー (②課目実技) \ 5,000  

1 1 月 27 日(土) 

~28 日(日) 
２日間 

RDA たま 

(神奈川県) 

1 ）B 課目 RDA 活動 (③課目筆記) \ 3,000  

2 ）L 課目 
RDA 活動の実際 

（ログブック作成・審査） 
\ 2,000  

12 月 11 日(土) 

~12 日(日) 
２日間 

RDA たま 

(神奈川県) 

1 ）C 課目 RDA 活動 (④課目実技) \ 15,000  

2 ）L 課目 
RDA 活動の実際 

（ログブック作成・審査） 
\ 2,000  

今後の開催予定地域 ・北海道 ・九州 ・中四国近畿 ・東北 （日程決定次第掲載） 
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HETI マーク 

RDAJapan は日本の代表として 

ＨＥＴＩ会議の議決権をもつメ

ンバーです 

【その他】 

・今回開催の講習会、セミナー共に助成事業により、旅費交通費・宿泊代等の支援金（一部上限金額が有

り）申請が可能です。申請は、領収書添付の後日申請となり、詳細は講習会場にてご説明いたします。 

・新型コロナウィルス感染予防対応で開催しますので、状況に応じて受講人数、開催地域等の制限を行う

場合が有ります。講習会の詳細は、ＨＰの開催要項をご確認ください。 

・RDA インストラクター資格取得(3 年更新)については、RDAJapan 「会員」への入会(会員登録・年更

新)が必要です。  

【よくある質問】 

Ｑ．私は以前、養成課目（全①～④課目）の③課目を受験して合格しています。今回の講習会でイン

ストラクター資格に挑戦したいのですが、③課目の試験をもう一度受ける必要がありますか？ 

Ａ。すでに合格している課目については試験を受験する必要がありません。ただ、今回の講習会は助成の関係

で受講料無料となっておりますので、受講参加されてご自身の知識のフィードバックや更新を行われてはい

かがでしょうか？ 

Ｑ．実技を伴う時にはどのような用意をしたら良いですか？ 

Ａ。この講習会はインストラクター養成のための講習会です。 

活動時には、インストラクターとして馬場に立つことを考えて服装などを準備していただけたらと思

います。乗馬も想定して、靴、手袋、ヘルメットもご用意下さい。 

Ｑ．新型コロナウィルスが心配なのですが… 

Ａ。個人の検温、手指消毒、机や道具等の消毒。参加の皆さまにはマスク着用や距離の確保、開催日以

前の１週間分の健康チェック (１日２回検温)もご協力頂くようにご案内いたします。 

また、緊急事態宣言などにより、RDAJapan が講習会の中止を決定した際には、納付済みの受験料

は返金いたします。中止により宿泊先､交通費などのキャンセルに伴い、キャンセル料が発生した場合

には、領収書を添付した旅費申請書の提出によりキャンセル料も返金対象とします。 

なお、現在コロナ禍により、開催場所によっては参加を限定する地域もございます。定員も限定して

募集を行っております。何卒ご理解いただきますようお願いいたします。 

まずは是非お申し込みください。 

 

Ｑ．ＨＥＴＩとはなんですか？インストラクター資格も取得できるのですか？ 

Ａ。HETI とは、正式名称を Federation of Horses in Education and Therapy International （通

称 HETI ）といい、アイルランドに国際事務局を設置し、世界４７カ国が加盟しています。活動目的

は治療的乗馬の分野で、障がい者の乗馬における国際レベルの技術と教育の専門知識を共有し、向上

させる手段を提供すると言う権威ある国際機関です。 

https://hetifederation.org/  

その HETI から日本では初めて RDA Japan の資格認定制度が世界基

準として認められたことは大変に意義あることです。 

RDAJapan 認定インストラクター取得者は、HETI Level １インスト

ラクターへの登録申請が HETI に認められています。申請は RDAJapan

事務局にご連絡下さい。 

 

  



 

 

（ 4 ）                               RDA Japan News 第 113号 

 

 

この度新しくインストラクターとして認定された方を紹介いたします！ 

 

●荻野暁子さん（所属 あさひが丘乗馬倶楽部シュバル） 

 このたび、RDA Japan の B 級インストラクター資格を取得い

たしました、あさひが丘乗馬倶楽部シュバル所属の荻野暁子（おぎ

の あきこ）です。 

 「本業の傍ら、時々ボランティア」の身なので、まだまだ学ぶこ

との方が多いのですが、馬と触れ合う子供達の笑顔に、いつも自分

が力をもらえています。このたびの資格取得を機に、さらに幅広く

活動できたらいいなと思っています。 

 コロナ禍の中では、ボランティア活動も控えざるを得ないところ

もありますが、できうる限りのことをして、馬と触れ合う楽しさを

共有する活動の一端を担っていきたいです。 

 今後ともよろしくお願いいたします。 

 

 

●空本日出夫さん（所属 RDA たま）    

この度 RDA JAPAN B 級インストラクターを拝命しました空本と

申します。 

インストラクターとして自分ができることは何か、ヒントにならな

いかとちょうど先日まで行われておりました東京 2020 パラリンピッ

ク大会の中継を、時間があれば見ておりました。 

その中で気づいたことは、みんなできることやしたいことに対する

チャレンジ・努力を重ねており、そういったスピリットの部分は障害

や個々人の違いを超えて、皆違って皆共通なのでは？と思ったことで

す。 

今後社会に求められるダイバーシティ・インクルージョンの考え方

は、各個人の持つ特徴によって、目標に向かって努力・チャレンジす

ることが妨げられない社会。特徴の違う者同士が同じ目標に向かって

努力・チャレンジすることができる社会、また障害などによって人一

倍努力が必要だった部分が、シームレスになっていく社会だと思います。 

そういった社会においては、より個々人の持つスピリット・特徴・個性が輝くようになると思いま

す。 

私自身にできることは多くはないですが、まずは RDA の活動が、乗り手さんと親御さん・ボラン

ティアさん・スタッフさん・そしていつも頑張ってくれている活動馬たち、皆様にとって来てよかっ

たと思え、皆で目標に向かって一緒に努力・チャレンジができる。そして長く続けられるような場所

づくりに尽力していきたいと思います。そのためにはまず自身も無茶をせず、楽しんで活動していけ

ることが大前提だと思います。そこを忘れずに、今後も活動に勤しんでいきたいと思いますので、ご

指導・ご鞭撻・お力添えのほど、何卒よろしくお願い申し上げます。 

  

New Face
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お気に入りの瑠くんとともに 

●角中麻友美さん（所属 RDA たま） 

この度、RDAJapan 認定 B 級インストラクターを取得致

しました、RDA たま所属の角中麻友美と申します。 

はじめは馬が大好きだと言うだけで、活動の内容も良く分

からないまま、少しの勇気を持ってボランティアとして参加

させて頂きました。そして、生き生きと乗馬をされる乗り手

の方や活躍する馬の姿を見てとても感動したことをおぼえて

います。 

まだまだ未熟ではありますが、私の感じた感動を広げてい

きたいと思っています。 

皆さまどうぞ宜しくお願い致します。 

また、これまでに私に関わって下さいました皆様より沢山

のご指導とサポートを頂きました、そのすべては人生の宝物

です、心より感謝申し上げます。 

 

 

●比嘉則子さん（所属 RDA たま） 

6 月 7 日に、B 級インストラクター資格認定をいただきまし

た、比嘉です。 

経験も浅い中、こうしてインストラクター資格を取得できた

のも、2020 年度「支援事業」RDAJapan 認定ホースセラ

ピー養成のための講習会・試験の全てに参加することができ、中

身の濃い講習を受けさせていただいたおかげです。 

 

馬が好きで、馬との共生を第一に考えていた私に、

RDAJapan の理念は、まさにドンピシャ。毎回、楽しく講習を

受けさせていただきました。 

馬以外の知識に乏しく、元気だけが取り柄の私でしたが、今

回の講習では、元気で、タフであることも大事だと感じました。 

インストラクターに必要なのは、何事にも挫けない“明るさ”

だと思います。 

トラブルが起こっても、前向きに、次のステップへ持って行く。 

前進気勢は、人にも馬にも必要ですね。 

 

これからも、常に前向きに、経験を積んで、知識を取り込み、資格に恥じない活動をしていきたい

と思っております。 

 

みなさま、どうぞよろしくお願いいたします。 
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ユニット紹介は、バトンリレー方式で紹介を行っています。今回は RDA 横浜からバトンを受けとりました 

ポニーランド花立を紹介させて頂きます。 

秋田県由利本荘市矢島町にある風光明媚な鳥海高

原花立牧場公園の中に、2008 年 5 月 1 日オープン

しました。 

始めはポニー３頭から、コンセプトは社会貢献を

柱に①地域の活性化②乗馬セラピー③国体選手発掘

を掲げ取り組んできました。 

現在は、ポニー9 頭で体験乗馬や引馬、そして触

れ合いエサやり体験などしています。 

昨年より、隣接する花立堤でカヌー体験も始め、

１年間で４００名の方に体験して頂きました。その

他、公園内にはゴーカートやアイスクリーム作り体

験などができ、由利本荘市の体験型観光地と認識さ

れるようになりました。 

年間行事としては、7 月のルピナス花祭り、8 月

の鳥海高原花立で遊ぼう夏祭りの開催そして、冬の

イベントです。内容は、雪像作り、ソリ遊び、ス

ノートレッキング、引馬などです。今年はスノー

モービルも計画しています。 

障害者乗馬としては、来てくださった方にはいつで

も対応させて頂いております。 

おかげさまで養護学校や福祉施設の方々に来て頂き喜

んで頂ける事も私の喜びです。 

なかでも印象的なのは、車椅子で来たお子さんは股が

開けないので横乗りできませんかと言うので、まず

真っ直ぐ上から乗せてみましょうと挑戦させると、

徐々に股が開いて正騎乗が出来、医師、先生父母皆が

大感動した事。 

又、２年半引きこもりの高校生が私の牧場に来て馬

と触れ合う中で、３ケ月過ぎた頃から自信を取り戻し、

人前に出られるようになり、また勉強したいと予備校

に通い大学へ入学したとの事です。親御さんの喜びは

忘れられません。 

これからも、RDA の皆様のご指導をいただき無事故

で前進して行きたいと思っておりますのでどうぞよろ

しくお願い申し上げます。 

ポニーランド花立 宮野義直   

 

 

≪ポニーランド花立 －準ユニット－≫
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● RDA Japan  第 1 ５回写真コンテスト 2021 開催のお知らせ 

毎年恒例！コロナ禍に負けじと今年も開催いたします！ 是非ご応募ください！ 

活動風景のひとコマであれば、過去に撮影して投稿できなかった写真でもOK です！ 

受賞作品は RDA Japan ホームページ（HP ）、Facebook （FB ）上で紹介し、2022

年度の RDAJapan HP ならびに FB の表紙を飾らせていただきますので、乗り手さん等

の肖像権についてはご本人に許諾いただいているものをご投稿ください。 

【応募方法】RDAJapan ホームページ（http://rdajapan.or.jp/ ）より、「応募用紙」をダウンロード

していただき、必要事項をご記入の上「作品票」を作品裏面に貼付し、事務局までご送付くだ

さい。応募点数に限りはありません。 

【応募締切】2022 年１月３１日必着。 

【審査発表】会報(2022 年4 月発行)およびRDA Japan

ホームページにて。 

【 賞 】RDA Japan 賞 １名※  

審査員特別賞 １名※  

入賞 若干名※    ※受賞者に賞状・記念品贈呈 

昨年度の受賞作品は、RDA Japan ホームページ 

（http://rdajapan.or.jp/ ）でご覧になれます。 

【審査員】高草操（たかくさみさお）氏 

フリーカメラマンとして馬・馬に関わる人・風土を

テーマに日本全国・海外でご活躍です。 

尚、現在「日本列島、知恵プロジェクト」というサ

イトで、日本の在来馬や日本の馬世界を取材した記

事と写真を連載中です。 

「人と共に生きる日本の馬」で 2020 年度 JRA 賞馬事文化賞を受賞。 

 

 

〇 RDA Japan  第 1 ５回ボランティア表彰 と 馬匹表彰のお知らせ 

日頃、障がい者乗馬活動でお世話になっているボランティアさんと馬に感謝状を贈呈する事

業を行っております。 

障がい者乗馬活動の主役は無償のボランティアや馬であるという原点に帰り、感謝の気持ち

を運営団体に代わって伝える事業です。 

同封の応募要項をお読みいただき、どうかふるってご応募ください。 

【応募方法】RDAJapan ホームページ（http://rdajapan.or.jp/ ）より、 

応募用紙をダウンロードできますので、 

必要事項を記入し、郵送、メールまたはFAX にて事務局までご送付ください。 

【応募締切】2022 年１月３１日必着。 

  

インフォメーション (写真コンテスト・ボランティア表彰） 

2020 写真コンテストより 

 

斎藤会里氏 RDA たま 
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● 第２回「馬のいる領域」研究集会  

テーマ －つなごう笑顔のネットワーク－ の開催について 

今年はオンライン開催で、参加費は 2 日間共通で 2,000 円。申し込みは各自で。 

詳細は、ゆるやかネットワークＦＢなどをご確認ください。 

 

一般演題で、RDAJ ユニットのうみかぜホースファームも発表します 

ゆるやかネットワークより 
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●事務局の担当者と連絡先が変わりました 

１０月より事務局担当者が 永津さつき氏 より 比嘉則子氏 へ交代いたしました。 

事務局の連絡先も変更となりました。よろしくお願いいたします。 

【新住所】〒201 - 0012  東京都狛江市中和泉 5 - 39 - 15  【新 FAX 】03 - 3430 - 8603  

なお、電話番号とメールアドレスに変更はありません。 

●会費の納入について 
毎年３月にお送りしております振込書にて会費の納入をお願いいたしておりますがお忘れの方はい

らっしゃいませんか？ 

もし、まだの方がいらっしゃいましたら、今からでも構いませんので是非お振込み願います。
また、用紙を失くしたなどございましたら、遠慮なくお問い合わせください。 

RDAJ は皆様の会費で運営しておりますので、よろしくお願いいたします。 

●ご支援（ご寄附）をお考えの方へ 

RDAJ の活動は皆様の会費と温かなご支援（寄附）によって成り立っております。RDAJapan の

活動へご支援いただける場合は、確定申告において税の優遇措置が受けられます。 

ご支援をお考えでしたら、事務局へどうぞご連絡ください。 

ご寄附いただいた場合の税の優遇措置について 

(1) 個人が寄附する場合 

支払った年分の所得控除として寄附金控除（所得控除※１）の適用を受けるか、その年分の所得税額の

25 ％相当額を限度とした金額について寄附金特別控除（税額控除※２）の適用を受けるか、いずれか

有利な方を選択することができます。 

※１（その年中に支出した特別寄附金の額の合計額）－（2 千円）＝寄附金控除額 

※２（その年中に支出した寄附金の額の合計額－2 千円）×40 ％＝寄附金特別控除額 

(2) 法人が寄附する場合 

一般の寄附金とは別枠で寄附金の額の合計額と特別損金算入限度額とのいずれか少ない金額の範囲内

で損金算入が認められます。 

なお、寄附金の額の合計額が特別損金算入限度額を超える場合には、その超える部分の金額は一般寄

附金の額と合わせて、一般寄附金の損金算入限度額の範囲内で損金算入が認められます。 

(3) 相続または遺贈により取得した相続財産を寄附する場合 

認定 NPO 法人に寄附をした財産や支出した金銭は相続税の対象としない特例があります。 

●全国のユニットではボランティアを募集しております。 

 RDA 活動のボランティアをご希望の方は事務局へご相談ください。 

お近くの活動ユニットをご紹介いたします。 

また、ボランティアを必要としているユニットがございましたらお知らせください。 
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● Facebook ページで活動の様子がご覧いただけます！ 

ＲＤＡ ＪａｐａｎのＦａｃｅｂｏｏｋページ（FB ページ）で RDA 活動の様子をアップしています。

Facebook をされてない方でも見ていただけます。 

RDAJ とそのユニットが身近に感じられるページを目指していきます。シェア大歓迎！ 

全国各地のユニットが持つ HP（ホームページ）や FB ページの情報を掲載して、いち早く皆様の元へ

お届けしたいと思います。皆様からの投稿記事もお待ちしております。 

FB ページの URL ：http://www.facebook.com/rdajapan  是非「いいね！」のクリックをお願いします！ 

 

● 活動予定や活動報告、ご意見などを、ぜひお寄せください！ 

ＲＤＡ Ｊａｐａｎ Ｎｅｗｓは、皆さまからの情報で成り立っています。 

役立つ楽しい会報を目指していますので、イベント情報など活動中のトピックスなどなんでもドシドシお寄せくだ

さい。乗り手さんとの交流広場「琴線～ハートストリングス～」への投稿もお待ちしています！ 

原稿の送付先は 〒201 - 0012  東京都狛江市中和泉 5 - 39 - 15  RDA Japan 事務局 まで 

E- mail は、rda@rdajapan.or.jp までお願いします。 

 

次号（１月発行）の原稿締切は、１２月５日です。 

● ご協力感謝いたします！ 

 就労移行支援事業ハートスイッチ東岡山校様に訓練の一環として、会報の封入と郵送作業

のご協力をいただいております。大変ありがとうございます！ 

TOKYO2020 オリパラ大会が終了しましたね。どの競技もメダリストや入賞者も多く、良い結果を残

されたようですね。オリパラでベストを尽くされた全てのアスリートの皆さんを称えたいと思います。パラ

馬術グレードⅡに出場したリーピアソンは、パラリンピック６度目の東京大会でも金メダルを獲得されまし

た。大変素晴らしく、すごく強いですね！チャンピオンも乗馬との出会いはレクリエーションやセラピー

だったことでしょう。夢を持ち長く地道に努力した結果が現在の姿ですよね。その努力の傍らには、彼らを

支える家族はもちろん、インストラクターやたくさんのボランティア、医療従事者など多くの方々が、特性

を理解して寄り添い、努力を支える行動が、彼らをアスリートにしていったのではないでしょうか。 

実は、別競技のパラアスリートですが、ずっと支え続けているＲＤＡＪユニットがあります。競泳女子

４００ｍ自由形Ｓ７に出場した小池さくらさん。自身が持つ日本新記録を更新する立派な記録で６位入賞さ

れ、閉会式では国旗ベアラーも務められました。その彼女が幼少の頃から現在も乗馬に通っているのは、理

事長土谷麻紀さんがインストラクターを務める「つばさ乗馬苑」です。水泳をはじめると日本新記録を連発

し日本代表となられたそうですが、水泳練習が忙しくても「乗った方が調子良い」と合間で必ず乗馬レッス

ンに来られるそうです。ＲＤＡＪユニットが心身を整えるお手伝いをされているって、とても素敵ですよ

ね！お聞きしてすごくうれしかったですし、誇らしく思いました。 

馬たちや乗馬セラピーは本当に素晴らしい。その素晴らしさを日本全国に伝えたい！ＲＤＡＪは１０月

から医療従事者向けの認定アドバイザーセミナーも新しく開催します。インストラクター養成講座も再開さ

れます。感染対策しつつ行いますので、是非１人でも多くの方に参加していただけることを願っています！ 

 発行：特定非営利活動法人ＲＤＡ Ｊａｐａｎ（東京都 認定ＮＰＯ）     
■ホームページ http://www.rdajapan. or.jp /  
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